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1. มีความรู้เกี่ยวกับอาหารของประเทศอาเซียน
2. มีความรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีของประเทศอาเซียน
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1. บอกข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดนตรีของประเทศลาว (K)


2. ประกอบอาหารซุปไก่ อาหารยอดนิยมของประเทศลาว (P)


3. ชื่นชมภูมิปัญญาด้านการประกอบอาหารและเครื่องดนตรีของประเทศลาว (A)
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การศึกษาลักษณะทางวัฒนธรรมของประเทศสมาชิกอาเซียนที่แตกต่างกัน เช่น ทางด้านอาหารและเครื่องดนตรี จะทำให้เกิดการยอมรับในความแตกต่างของแต่ละประเทศ ซึ่งช่วยเสริมสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์อันดีระหว่างประเทศสมาชิก
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ประเทศลาว
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รักความเป็นไทย

       ตัวชี้วัดที่ 7.1 ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมไทย และมีความกตัญญูกตเวที
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ความสามารถในการแก้ปัญหา




ประกอบอาหารซุปไก่ อาหารยอดนิยมของประเทศลาว





เมื่อนักเรียนได้ชิมซุปไก่ของประเทศลาวแล้ว นักเรียนจะแนะนำเมนูอาหารของไทยเมนูใดที่ทำมาจากไก่ ไปให้เพื่อนชาวลาวได้ลองชิมบ้าง 



1. ครูนำธงชาติของประเทศลาวมาให้นักเรียนดู ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของประเทศลาว โดยครูใช้คำถาม ดังนี้
ธงชาติที่นักเรียนเห็นผืนนี้มีลักษณะอย่างไร (ธงชาติลาว มีชื่อเรียกในภาษาลาวว่า ธง
ดวงเดือน มีลักษณะเป็นธงสี่เหลี่ยมผืนผ้า แบ่งตามแนวนอนเป็น 3 แถบ แถบกลางเป็นพื้นสีน้ำเงิน 
มีวงเดือนสีขาวอยู่กึ่งกลางของธง เป็นสัญลักษณ์ของดวงจันทร์ลอยเด่นเหนือลำน้ำโขง แถบที่อยู่ด้านบนและด้านล่างเป็นพื้นสีแดง)
ธงชาติผืนนี้เป็นของสมาชิกอาเซียนประเทศใด (ลาว)
ประเทศลาวมีชื่อทางการว่าอย่างไร (สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว)
นักเรียนรู้หรือไม่ว่าประเทศลาวเข้าร่วมเป็นสมาชิกอาเซียนเมื่อใด 


(23 กรกฎาคม พ.ศ. 2540)
นักเรียนมีความรู้หรือข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับประเทศลาวในเรื่องใดบ้าง 


(ตัวอย่างคำตอบ ประตูชัย เมืองหลวงชื่อเวียงจันทน์)

2. ครูอธิบายให้นักเรียนฟังว่า ประเทศลาวมีชื่อเป็นทางการว่า “สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” เป็นสมาชิกอาเซียน เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2540


3. ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลความรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีและอาหารพื้นเมืองหรืออาหารยอดนิยมของประเทศลาว จากนั้นร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้ โดยครูใช้คำถาม ดังนี้
เครื่องดนตรีพื้นเมืองของประเทศลาวมีชื่อว่าอะไร และมีลักษณะอย่างไร


(ตัวอย่างคำตอบ แคน (Khene) เป็นเครื่องเป่าที่มีลิ้นโลหะ เสียงเกิดจากลมผ่านลิ้นโลหะไปตามลำไม้ที่เป็นลูกแคน แคนมีหลายขนาดและหลายประเภทตามจำนวนลูกแคน)
อาหารยอดนิยมของประเทศลาวคืออะไร และมีลักษณะเป็นอย่างไร 


(ตัวอย่างคำตอบ ซุปไก่ เป็นหนึ่งในอาหารพื้นเมืองของลาวส่วนผสม คือ ตะไคร้ ใบสะระแหน่ กระเทียม หอมแดง อาหารลาวส่วนใหญ่จะมีผักและสมุนไพรเป็นส่วนผสม)
นอกจากแคน ประเทศลาวยังมีเครื่องดนตรีที่สำคัญอะไรอีกบ้าง


(ตัวอย่างคำตอบ ซออี้, ซอแหบ, ซอโอ้ เครื่องตีมี นางนาดเอก, นางนาดทุ้ม, 
นางนาดเหล็ก, ฆ้องวงใหญ่, ฆ้องวงน้อย)
นอกจากซุปไก่แล้ว ประเทศลาวยังมีอาหารที่ขึ้นชื่ออะไรอีกบ้าง 


(ตัวอย่างคำตอบ สลัดหลวงพระบาง หน้าตาคล้ายกับสลัดผักน้ำ มีเพียงผักบางรายการที่เพิ่มเข้ามา และถั่วลิสงคั่วโรยตอนสุดท้าย) 

4. ให้นักเรียนร่วมกันสืบค้นขั้นตอนวิธีการประกอบอาหาร ซุปไก่ อาหารยอดนิยมของประเทศลาว จากนั้นจัดเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณ์แล้วช่วยกันประกอบอาหาร ซุปไก่ เมื่อเสร็จแล้วให้ทุกคนร่วมกันชิม บอกรสชาติ พร้อมทั้งแสดงความรู้สึกหลังจากได้รับประทานอาหารประจำชาติของประเทศลาว


5. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อสรุปความรู้เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานด้านดนตรีและอาหารประจำชาติประเทศลาว โดยครูใช้คำถาม ดังนี้
ประเทศลาวมีชื่อทางการว่าอะไร (สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว)
ประเทศลาวเข้าร่วมเป็นสมาชิกอาเซียนเมื่อใด  (23 กรกฎาคม พ.ศ. 2540)
เครื่องดนตรีที่สำคัญของประเทศลาวมีอะไรบ้าง (ตัวอย่างคำตอบ แคน (Khene) 
เป็นเครื่องเป่าที่มีลิ้นโลหะ เสียงเกิดจากลมผ่านลิ้นโลหะไปตามลำไม้ที่เป็นลูกแคน แคนมีหลายขนาดและหลายประเภทตามจำนวนลูกแคน)
อาหารยอดนิยมและอาหารพื้นเมืองที่สำคัญของประเทศลาวมีอะไรบ้าง และมี
ลักษณะสำคัญอย่างไร (ตัวอย่างคำตอบ ซุปไก่ เป็นหนึ่งในอาหารพื้นเมืองของลาว ส่วนผสม คือ ตะไคร้ ใบสะระแหน่ กระเทียม หอมแดง อาหารลาวส่วนใหญ่จะมีผักและสมุนไพรเป็นส่วนผสม)

6. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 


ประเทศลาวมีชื่อเป็นทางการว่า “สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” เป็น
สมาชิกอาเซียน เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2540 เครื่องดนตรีที่สำคัญ คือ แคน เป็นเครื่องเป่าที่มีลิ้นโลหะ เสียงเกิดจากลมผ่านลิ้นโลหะไปตามลำไม้ที่เป็นลูกแคน แคนมีหลายขนาดและหลายประเภทตามจำนวนลูกแคน อาหารพื้นเมือง คือ ซุปไก่ ส่วนผสมมี ตะไคร้ ใบสะระแหน่ กระเทียม หอมแดง อาหารลาวส่วนใหญ่จะมีผักและสมุนไพรเป็นส่วนผสม

7. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น โดยครูใช้คำถามท้าทาย ดังนี้


เมื่อนักเรียนได้ชิมซุปไก่ของประเทศลาวแล้ว นักเรียนจะแนะนำเมนูอาหารของไทย
เมนูใดที่ทำมาจากไก่ ไปให้เพื่อนชาวลาวได้ลองชิมบ้าง 

8. ให้นักเรียนแต่ละคนสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเครื่องดนตรีพื้นเมือง และอาหารขึ้นชื่อของประเทศลาว มาอย่างละ 1 ชนิด นำข้อมูลที่ได้มานำเสนอหน้าชั้นเรียนทีละคน จากนั้นนำข้อมูลของนักเรียนทั้งหมดมาจัดทำเป็นคู่มือแนะนำเครื่องดนตรีและอาหารของประเทศลาว (การบ้าน)



ให้นักเรียนร่วมกันสืบค้นขั้นตอนวิธีการประกอบอาหาร ซุปไก่ อาหารยอดนิยมของประเทศลาว จากนั้นจัดเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณ์ แล้วช่วยกันประกอบอาหาร ซุปไก่ เมื่อเสร็จแล้วให้ทุกคนร่วมกันชิม บอกรสชาติ พร้อมทั้งแสดงความรู้สึกหลังจากได้รับประทานอาหารประจำชาติของประเทศลาว


1. ธงชาติประเทศลาว
2. วัตถุดิบและอุปกรณ์ในการประกอบอาหาร

1.  วิธีการวัดและประเมินผล
         
1.1 สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการตอบคำถามและร่วมแสดงความคิดเห็น

1.2 ความคิดสร้างสรรค์ในการนำเสนอผลงาน
                
1.3 การสรุปผลการอภิปราย

2.  เครื่องมือ

แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม

3.  เกณฑ์การประเมิน

การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

ผ่านตั้งแต่ 2 รายการ ถือว่า ผ่าน 

ผ่าน 
1 รายการ ถือว่า ไม่ผ่าน
                                     ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





ลงชื่อ __________________________ (ผู้บริหารสถานศึกษา)
                                                                    (__________________________)
                                                                       _______/_________/_______
บันทึกหลังการสอน

ผลการจัดการเรียนการสอน
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ปัญหา/อุปสรรค
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

แนวทางแก้ไข

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________






ลงชื่อ __________________________ (ผู้บันทึก)
                                                                                       (__________________________)
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  เวลา 1 ชั่วโมง
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เพื่อนบ้านอาเซียน
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6    


เพื่อนบ้านอาเซียน : ประเทศลาว

















 คุณลักษณะของผู้เรียน





จุดประสงค์การเรียนรู้สู่คุณลักษณะของผู้เรียน





สาระการเรียนรู้








◍





สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน





ชิ้นงานหรือภาระงาน (หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้)


ชิ้นงานหรือภาระงาน (หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้)








คำถามท้าทาย








การจัดกิจกรรมการเรียนรู้








สื่อการเรียนรู้








การจัดบรรยากาศเชิงบวก








การวัดและประเมินผลการเรียนรู้
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ประส
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สาระสำคัญ








