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1.
อธิบายหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันของตนเอง (ส 3.1 ป.4/3)

2.
อธิบายความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจของคนในชุมชน (ส 3.2 ป.4/1)





ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง

มาตรฐานการเรียนรู้       


มาตรฐาน  ส  3.1
เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค 





การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จำกัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจ





หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการดำรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ

ตัวชี้วัด

ส 3.1 ป.4/3

อธิบายหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันของตนเอง



1.
อธิบายหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  (K)

2.
นำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ปฏิบัติตนในการดำเนินชีวิตประจำวัน  (P)

3.
เห็นคุณค่าและประโยชน์ในการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  (A)




เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงแนะแนวคิด

การดำเนินชีวิตแก่ประชาชนชาวไทย โดยทรงให้พึ่งพาตนเอง รู้จักความพอประมาณ มีเหตุผลรอบคอบ 
ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด


เศรษฐกิจพอเพียง


1.
ความสามารถในการสื่อสาร

2.
ความสามารถในการคิด

3.
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต


1.
มีวินัย

2.
อยู่อย่างพอเพียง

3.
มุ่งมั่นในการทำงาน



การดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลดีต่อสังคม ชุมชน ประเทศชาติอย่างไรบ้าง




1. 
นักเรียนสังเกตภาพเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จากนั้นร่วมกันสนทนา แล้วตอบคำถาม ดังนี้




• 
ภาพดังกล่าวคือภาพอะไร (ตัวอย่างคำตอบ การปลูกพืชผักสวนครัว)


•
ครอบครัวของนักเรียนมีการดำเนินชีวิตเหมือนในภาพหรือไม่ อย่างไร


(ตัวอย่างคำตอบ มี โดยการปลูกพืชผักไว้หลังบ้าน)


•
นักเรียนคิดว่า การดำเนินชีวิตตามภาพเป็นการดำเนินชีวิตแบบใด


(ตัวอย่างคำตอบ การดำเนินชีวิตแบบพอเพียง)

2. 
นักเรียนศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง จากหนังสือเรียน
และแหล่งการเรียนรู้อื่นเพิ่มเติม


3.
นักเรียนร่วมกันอ่านพระราชดำรัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร-มหาภูมิพลอดุลยเดช จากนั้นร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยการตอบคำถาม ดังนี้




• 
จากพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชที่ทรงประทาน
แก่พสกนิกรชาวไทย มีคุณค่าและความสำคัญอย่างไร


 (ตัวอย่างคำตอบ พระองค์ทรงหวังให้คนไทยพึ่งพาตนเอง รู้จักนำทรัพยากรภายในประเทศ
มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยไม่ทำลายทรัพยากร และไม่หวังไปพึ่งพาเศรษฐกิจจากต่างประเทศมากนัก โดยทรงให้ประชาชนยึดหลักความพอดี พอประมาณ เพื่อให้ประชาชนชาวไทยรอดพ้นจากภาวะเศรษฐกิจตกตํ่า)

4. 
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยสรุปเป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน แล้วตอบคำถาม ดังตัวอย่าง













•
จากแผนภาพความคิด สรุปได้ว่าอย่างไร 


(ตัวอย่างคำตอบ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดยเป็นการดำเนินชีวิตตามทางสายกลาง ซึ่งประกอบด้วยความ “พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน” บนเงื่อนไข “ความรู้และคุณธรรม” นำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน)


• 
นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตตามทางสายกลางว่าอย่างไร 


(ตัวอย่างคำตอบ การดำเนินชีวิตบนความพอดี มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตนเอง เช่น มีความรู้รอบคอบ มีคุณธรรม เสียสละ แบ่งปัน รักษาผลประโยชน์ของส่วนรวม)


• 
นักเรียนคิดว่า การดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีประโยชน์ต่อเราอย่างไร โดยบันทึกคำตอบของนักเรียนเป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน ดังตัวอย่าง








5.
นักเรียนคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า แล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใช้คำถาม ดังนี้

•
การดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลต่อสังคม ชุมชน ประเทศชาติ
อย่างไรบ้าง

(ตัวอย่างคำตอบ ทำให้สังคม ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได้ เกิดการแบ่งปันช่วยเหลือกัน
ทำให้เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมของประเทศชาติเกิดความสมดุล มั่นคง และยั่งยืน)


6.
นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกันยกตัวอย่างการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ-
พอเพียงเป็นแผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง



•
การดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ  


(ตัวอย่างคำตอบ การปลูกพืชผักสวนครัว)












7.
นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบข้อผิดพลาด
ให้ปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง

 
8.
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้



เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช
ทรงแนะแนวคิดการดำเนินชีวิตแก่ประชาชนชาวไทย โดยทรงให้พึ่งพาตนเอง รู้จักความพอประมาณ 
มีเหตุผลรอบคอบ ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด


 
9.
นักเรียนนำเสนอผลงานของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน


 10.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน


 11.
นักเรียนนำผลงานของกลุ่มตนเองไปจัดป้ายนิเทศ เพื่อเผยแพร่ความรู้ต่อไป

 12.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้


•
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


•
นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
นักเรียนพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


•
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร


จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป



1. 
หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

2.
ภาพการปลูกผักสวนครัว

3.
พระราชดำรัส พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

4.
แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน


1.
ประเมินความรู้ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง  (K)  ด้วยแบบทดสอบ

2.
ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม  (P)  ด้วยแบบประเมิน

3.
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมีวินัย อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน  (A)  


ด้วยแบบประเมิน


แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม

	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	กระบวนการ
ทำงานกลุ่ม
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน และ
มีการชี้แจงเป้าหมาย
การทำงาน มีการปฏิบัติงานร่วมกัน
อย่างร่วมมือร่วมใจ
พร้อมกับการประเมินเป็นระยะ ๆ 
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจนและปฏิบัติงานร่วมกัน
แต่ไม่มีการประเมิน
เป็นระยะ ๆ
	มีการกำหนดบทบาท
เฉพาะหัวหน้า
ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจน
ปฏิบัติงานร่วมกัน
ไม่ครบทุกคน
	ไม่มีการกำหนด
บทบาทสมาชิก
และไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย สมาชิก
ต่างคนต่างทำงาน 



                                                                                                    ลงชื่อ______________________________

 (_____________________________)


 ตำแหน่ง______________________________


ผลการจัดการเรียนการสอน
ปัญหา/อุปสรรค
แนวทางแก้ไข

 ครูผู้สอน___________________________


       (__________________________)








 วันที่บันทึก___________________________
หน่วยการเรียนรู้ที่  2  เศรษฐกิจพอเพียง


และความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ





แผนผังการเรียนรู้แบบบูรณาการ





เศรษฐกิจพอเพียงและความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ








ภาษาไทย





• 	การยกตัวอย่าง ตอบคำถาม


	สนทนา แสดงความคิดเห็น


•	การเขียนบรรยายภาพ�





ศิลปะ : ทัศนศิลป์ 





• 	การวาดภาพ 


•	การจัดป้ายนิเทศแสดงผลงาน�





มีภูมิคุ้มกัน


ในตัวที่ดี





  ตัวชี้วัด





หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เศรษฐกิจพอเพียงและความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1


เรื่อง  เศรษฐกิจพอเพียง











 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด





 จุดประสงค์การเรียนรู้





สาระสำคัญ





สาระการเรียนรู้





 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน





    คำถามสำคัญ  





 คุณลักษณะอันพึงประสงค์





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้








ความพอประมาณ


(นำพืชผักสวนครัว


มาปลูก)





มีคุณธรรม จริยธรรม


ไม่เอาเปรียบผู้อื่น








มีเหตุผล








สิ่งแวดล้อม








(ปลอดภัยจากการ


ใช้สารเคมี)





สังคม








	“...คนอื่นจะว่าอย่างไรก็ช่างเขา จะว่าเมืองไทยล้าสมัย ว่าเมืองไทยเชย ว่าเมืองไทยไม่มีสิ่งใหม่ 


แต่เราอยู่อย่างพอมีพอกิน และขอให้ทุกคนมีความปรารถนาที่จะให้เมืองไทยพออยู่พอกิน มีความสงบ ช่วยกันรักษาส่วนรวมให้อยู่ที่พอสมควร ขอยํ้าพอควร พออยู่พอกิน มีความสงบ ไม่ให้คนอื่นมาแย่งคุณสมบัตินี้ไปจากเราได้...”


	พระราชกระแสรับสั่งในเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง แก่ผู้เข้าเฝ้าถวายพระพรชัยมงคล 


เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษาตั้งแต่พุทธศักราช 2517


	“การจะเป็นเสือนั้นมันไม่สำคัญ สำคัญอยู่ที่เราพออยู่พอกิน และมีเศรษฐกิจการเป็นอยู่แบบพอมีพอกิน หมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตนเอง”


	พระราชดำรัส “เศรษฐกิจแบบพอเพียง” พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พระราชทานเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540








การงานอาชีพและเทคโนโลยี





• 	การสำรวจอาชีพ สินค้า 


	และบริการของชุมชน


•	การทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม�





พอประมาณ





การดำเนินชีวิตไม่เดือดร้อน





(อยู่ร่วมกันอย่าง


มีความสุข)





ชีวิต














รู้จักเก็บออม





เงื่อนไขความรู้


รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง





เศรษฐกิจ








ระมัดระวังในการดำเนินชีวิต





ตัดสินใจอย่างเป็นเหตุเป็นผล





อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข





ลดความฟุ่มเฟือยในการเลือกซื้อสินค้าและบริการที่ไม่จำเป็น





(ช่วยลดปัญหาค่าใช้จ่าย


ที่สูงขึ้น)





เงื่อนไขคุณธรรม








สมดุล/มั่นคง/ยั่งยืน





รู้จักพึ่งพาตนเอง








  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  








ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)





(คุณภาพชีวิตดีขึ้น)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •








ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





กิจกรรมนี้สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการสื่อสาร





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •    








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้





   แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics)





การประเมินการเรียนรู้





ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา





บันทึกหลังการสอน





ประโยชน์ของ


การดำเนินชีวิต


ตามหลักปรัชญาของ


เศรษฐกิจพอเพียง





เงื่อนไขความรู้








วิทยาศาสตร์





• 	การสำรวจลักษณะทางกายภาพ


	ของชุมชน�





นำสู่





(ไม่ใช้สารเคมีในการฉีดยาฆ่าแมลง)





(มีความรู้ความเข้าใจในการปลูกพืชผักสวนครัวแต่ละชนิด)





มีเหตุผล


(การปลูกพืชผัก


สวนครัวจะช่วย


ลดค่าใช้จ่าย)





ภูมิคุ้มกัน


(ไม่ได้รับความเดือดร้อนจากราคาพืชผักเพิ่มสูงขึ้น)





ทางสายกลาง





เงื่อนไขคุณธรรม


  ซื่อสัตย์สุจริต ขยันอดทน สติปัญญา แบ่งปัน





นำไปสู่





ชีวิต เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม





สมดุล มั่นคง และยั่งยืน








